
 

 

 
 

 

 

CONTACT 

La Carà di Neri 13 
6670 Avegno 
076 332 45 46 
 
lena.matasci@bluewin.ch 
 

PROFILE 

24 ans, suisse, bonnes connaissances 
théoriques et plusieurs expériences 
pratiques en recherche qualitative, 
habitude au travail en équipe, capacités 

organisationnelles et autonomie, esprit 
d’observation d’analyse et de synthèse, 
curiosité intellectuelle, aisance dans les 
relations sociales et expérience dans les 
relations interculturelles et avec les enfants. 
 

LANGUES 

Italien et français : bilingue 
Anglais : courant 
Allemand : notions  
 

INFORMATIQUE 

Office (Word, Power Point, Excel), Polarr Pro 
(retouche de photos), As400 
(comptabilité).  
 

INTÉRÊTS 

Ecriture (poèmes, nouvelles, genres 
expérimentaux), art contemporaine et 
photographie (j’expérimente et invente 
moi-même plusieurs techniques de 
peinture, je prends en photo des vues 
particulières des dessins ainsi obtenus, et je 

retouche par la suite ces photos à 
l’ordinateur), bricolage (petites 
constructions en papier ou carton recyclé).     

 

 

LENA MATASCI  

 

FORMATIONS 

 
Master en Sciences Sociales, Université de Neuchâtel 
Septembre 2019 – Février 2021 
Sociologie, anthropologie, (psychologie), summa cum laude (moyenne 
générale 5.85). Plusieurs expériences de recherche empirique : 
construction de problématiques, entretiens qualitatifs, observation 
participante, analyse de données. Mémoire à la croisée de la sociologie 
du monachisme et de la sociologie des rapports au monde d’Hartmut 
Rosa (théorie de la résonance). 
 

Bachelor of Arts, Université de Fribourg 
Semptembre 2016 – Février 2019 
Anthropologie sociale, insigne cum laude. Psychologie, summa cum 
laude. Expériences de recherche empirique : ethnographie de plusieurs 
mois en milieu monastique, plusieurs entretiens qualitatifs (individuels, 
collectifs, semi-directifs, ethnographiques), gestion de contacts avec 
plusieurs institutions, enthnographie de pratiques digitales, utilisation de 
méthodes audiovisuelles. Plusieurs cours de psychologie orientés vers les 
neurosciences (sciences cognitives, neuropsychologie, neurobiologie) 
et approfondissant la méthode expérimentale et quantitative. 
 

Maturité cantonale, Lycée de Locarno (TI) 
Septembre 2011 – Juin 2015 
Option spécifique biologie et chimie, mathématiques avancées, option 

complémentaire psychologie et éducation. 
 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

 

Université de Neuchâtel (assistante-doctorante) 
Février 2022 – en cours 
Tâches d’assistanat, administratives et d’enseignement ou 
encadrement des étudiants. Développement d’une thèse sur la 
simplicité volontaire dans le cadre d’une socio-anthropologie des 
rapports au monde. 

 
Université de Neuchâtel (collaboratrice scientifique) 
Septembre 2021 – Janvier 2022 
Tâches d’assistanat, administratives et d’enseignement ou 
encadrement des étudiants. 

 
Université de Neuchâtel (assistante de recherche) 
Juin 2021 – en cours 
Contribution à la réalisation d’un ouvrage demandé à l’institut 
d’ethnologie par l’Association des Ingénieurs Agronomes de Suisse 
Romande, impliquant entre autres la réalisation et l’analyse 
d’entretiens, et un travail sur des archives. 

 
Université de Fribourg (collaboratrice Unicom) 
Janvier 2019 – en cours 
Présentation de la Faculté de Lettres (départément de Sciences Sociales 
et de Psychologie) et présence au stand d’information lors des salons de 
promotion des Universités pour les lycéens. 
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Privés (soutien scolaire)  
2014 – en cours 
Cours d’appuis en mathématiques et français (secondaire I et 
secondaire II), en biologie et chimie (secondaire II).  
 

Privés (garde d’enfants) 
2014 – en cours  
Activités avec les enfants (de 2 à 10 ans). 
 

Fratelli Matasci Vini SA, Tenero (secretariat) 
Aout 2019  
Préparation de fichiers excel pour la création d’une page web par des 

informaticiens, classification de vins dans un programme informatique 
spécifique selon leurs caractéristiques. 
 

(Photographe amateure indépendante) 
Année 2018 
Prise et retouche de photos commanditée pour la Semaine de la 
Durabilité de Fribourg, shootings personnels, « promenades virtuelles » 
pour les moniales de la Maigrauge, retouches de photos pour des 
privés. 

 

Fachschaft GKR, Université de Fribourg (membre du comité) 
Janvier 2017 – Juin 2018  
Organisation d’évènements tels que conférences, apéritifs, sorties au 
musée etc., médiation entre corps estudiantin et professoral, 
participation au conseil de Faculté, gestion de budget, idéation et 
gestion d’un système de parrainage, réalisation graphique des flyers. 
 

Scuole Comunali di Locarno (stagiaire) 
Mars 2016 – Mai 2016 
Aide aux enseignants dans plusieurs classes d’école enfantine et école 
primaire. 
 

Magasin du Monde, Locarno (vendeuse) 
Février 2016  

Rangement de la marchandise, service aux clients, fabrication 
d’emballages cadeaux. 
 

Nouvelle Planète (collaboratrice dans un projet humanitaire) 
Janvier 2015 – Août 2015 
Aide dans un projet de coopération internationale et aide au 
développement (construction d’une école à Madagascar) : recolte de 
fonds, préparation au terrain en Suisse, terrain à Madagescar (en 
contact direct avec ONGs et villageois). 
 

Camping Piccolo Paradiso, Avegno (serveuse) 
Aout 2012 
Préparation de cafés, boissons chaudes et froides, petits-déjeuners, 
rangement des tables, service à la caisse. 

   


